
INTRODUCTION 
 

Les aspects de cette étude portent sur l’alcool, le travail et le rapport entre ces deux 

concepts. Le travail occupe une place centrale dans la vie psychique des individus, comme 

l’ont montré de nombreux auteurs. L’influence culturelle de l’alcool sur nos conduites a 

également été mise en évidence par des études sociologiques, psychologiques et médicales. 

Le phénomène de l’alcool dans notre société est en effet symptomatique et d’une complexité 

telle qu’aujourd’hui nombre d’études y ont été consacrées.  

En étudiant les liens entre ces deux notions centrales dans nos vies, cette enquête tente 

de relever un challenge : lever le tabou entourant l’alcool. Ce faisant les questions posées aux 

acteurs dans les organisations ont porté sur les représentations qu’ils ont concernant cette 

problématique. Il est possible que celles-ci jouent un rôle dans leur investissement dans les 

actions de prévention.  

En interviewant des acteurs aux statuts différents, l’étude déterminera si ces statuts ont 

des influences sur les représentations de l’alcool qu’ont ces acteurs. C’est dans le même but 

qu’elle s’intéressera à leur définition de la dépendance.  

Deux catégories d’acteurs seront interviewées : certains ayant déjà réalisé une action, 

les autres non. Ainsi, l’évaluation des actions, les jeux stratégiques engendrés par la 

constitution de groupes de travail et l’importance de la demande institutionnelle seront autant 

de thèmes abordés avec les acteurs ayant déjà engagé une démarche sur ce sujet-là. 

Les outils théoriques et méthodologiques proposés permettent d’inscrire la 

problématique dans une perspective plus large de psychodynamique du travail et de santé au 

travail. Les données ont été analysées à la lumière de ces apports et de ces acquis.  

Ainsi l’étude comportera trois parties distinctes : 

La méthodologie choisie afin de recueillir les données les plus pertinentes possibles 

pour notre réflexion sera présentée ainsi que le choix et la présentation de l’échantillon cible. 

Les résultats seront confrontés aux hypothèses de départ. Ce stade sera celui de 

l’interprétation de tout et partie des réponses de l’échantillon d’enquête.  

 


