FORMATION PETITE ENFANCE
"SUSCITER L'ESTIME DE SOI CHEZ LES TOUT PETITS

QUAND LA CREATIVITE ET LA PREVENTION SE RENFORCENT"

Contexte : Chez les jeunes enfants, I'estime de soi est en construction.

A ce stade la de la vie, I'estime de soi est a prendre au sérieux parce qu’'elle jalonne le parcours de
I'enfant et qu’elle peut lui servir de capital, de réserves de ressources pour l'aider plus tard a affronter
les épreuves de la vie tout au long de son développement.

La démarche créative est un intéressant « levier de travail » pour les professionnels de la petite
enfance qui souhaitent plus particulierement affiner leurs pratiques en lien avec cette préoccupation.

Public : Tous professionnels de la petite enfance : exercant en EAJE, centres sociaux, RAM,
associations, etc.

Durée : 2 jours Dates : 31 mai et 7 juin 2012

Lieu : Lyon

Objectifs de la formation :
e Comprendre le processus, le rble et la place de I'estime de soi dans le développement de I'enfant.
e Approfondir et s’approprier la démarche de « promotion de la santé » chez les jeunes enfants.

o Utiliser des outils adaptés : mettre en place des activités créatrices favorisant la connaissance et
I'estime de soi chez les touts petits.

e Se sentir plus a 'aise pour proposer des activités créatives sans pour autant avoir des
compétences artistiques particulieres.
e Savoir intégrer ces actions dans le projet éducatif et la relation aux familles.

Programme :

e Travail sur les concepts d’ « estime de soi» et de « promotion de la santé ». Exercices en petits
groupes et apports théoriques greffés.
Travail plastique sur 4 productions plastiques produites en atelier.

Reprise des ateliers : mise en perspective des conditions et enjeux dans la pratique, notamment
dans la relation aux parents.

Evaluation écrite et commentée du stage par les participants.

Démarche pédagogique : Pédagogie basée sur des apports théoriques, des échanges en petits
groupes, des mises en situations concrétes en particulier au cours de la 2nde journée qui a lieu dans
un atelier (rue de I’Annonciade, Lyon 1ler) et au cours de laquelle les stagiaires seront accompagnés
dans des productions plastiques qu'ils pourront ensuite ramener.

Intervenantes :
e Anne-Louise NESME, sociologue et chargée de mission petite enfance sur I'ensemble
de la formation.

e Pascale JOANNARD (plasticienne aux ateliers des Lézards Buissonniers) sur la
deuxiéme matinée.

Tarif : 230€ pour les 2 jours (ou 400€ pour l'inscription a 2 formations petite enfance).
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Modalités

- 15 personnes maximum par stage. Les inscriptions sont prises par ordre d'arrivée. Lorsque le quota
d’inscriptions est atteint sur une formation, une liste d'attente vous permet une préinscription prioritaire et
automatique sur la session suivante.

- En cas de désistement moins de 8 jours avant le début du stage, 100 % des frais sont retenus.

- Aides Alcool se réserve le droit d’annuler ou de reporter cette formation si le nombre d’inscrits est insuffisant 8
jours avant la date de début de la formation.

- Une attestation de présence individuelle est émise a l'issue du stage.

- Attention : le colt des repas n’est pas intégré au tarif des formations.

Renseignements
Anne-Louise NESME
alnesme@aidesalcool.org

Inscriptions
Laurence MERCIER
Imercier@aidesalcool.org

AIDES ALCOOL
Tél. 04 72 4176 98
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Association Indépendante
D’Entraide Sociale

BULLETIN D'INSCRIPTION

Je souhaite m'inscrire aux formations petite enfance :

|:| Susciter I'estime de soi chez les tout petits ; Quand la créativité et la prévention se renforcent
31 mai et 7 juin 2012

|:| Pratiques coopératives et parentalité
13 et 20 octobre 2011
18 et 19 octobre 2012

|:| Petite enfance"Réagir face aux situations limite : conflits, tensions, coléres"
17 et 24 novembre 2011
29 et 30 novembre 2012

Inscription a titre individuel

|:| Inscription & une formation (230 €) + |:| Adhésion (10 € *)/ |:| Déja Adhérent
[ ] Inscription deux formations (400 €) +  [_] Adnésion (10€)/[ ] Déja Adhérent
Inscription a titre professionnel

|:| Inscription a une formation (230 €) + |:| Adhésion (40 €)/ |:| Déja Adhérent
|:| Inscription deux formations (400 €) + |:| Adhésion (40 €) / |:| Déja Adhérent

L’Adhésion obligatoire est a régler lors de la premiére inscription et valable une année.
Pour tout complément d’'informations, vous pouvez contacter Laurence MERCIER au 04 72 41 76 98.
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Merci de bien vouloir nous retourner par courrier ce bulletin d’inscription accompagné d’'un cheque de reglement (encaissé a I'issue de la formation)
ou d’'un bon de commande/ordre de service (si le reglement est effectué par virement).
Votre inscription sera effective a la réception de ces deux éléments. Une convention de formation vous sera alors adressée.

Bulletin a retourner a:
AIDES Alcool — Laurence MERCIER
9 quai Jean Moulin
69001 Lyon
Imercier@aidesalcool.org

* Etudiants, demandeurs d’emploi, allocataires RMI : 2 €
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