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FORMATION PETITE ENFANCE 
"REAGIR FACE AUX SITUATIONS LIMITE : CONFLITS, TENSIONS, COLERES"  

 
 

 
 
 
 
Contexte : Les premières expériences relationnelles d’attachement et de séparation, la qualité du lien 
établi avec les jeunes enfants comme avec leurs parents ont des incidences à long terme. S’inscrire 
dans une communication efficace mais bienveillante pour faire face à des moments plus tendus dans 
la relation aux parents ou dans le lien aux petits s’avère donc tout à fait important pour le devenir de 
l’enfant. 
 
Public : Tous professionnels de la petite enfance : exerçant en EAJE, centres sociaux, RAM, 
associations, etc. 
 

 
 

Durée :  2 jours   Dates : 17 et 24 novembre 2011  

Lieu :   Lyon    29 et 30 novembre 2012 

 
 
Objectifs de la formation : 
• Se clarifier sur les distinctions à faire entre colère, conflit, agressivité, peur, etc,  
• Construire une approche claire mais globale concernant l’exercice de l’autorité, 
• Savoir repérer nos réactions, réflexes dans des situations agressives mais aussi dans des 

situations apaisantes, 
• Développer une communication d’action positive et concrète, 
• Repérer nos canaux et ceux de nos interlocuteurs pour optimiser la communication et améliorer la 

relation. 
 
 
 
Programme : 
• Approche sociohistorique de la notion d’autorité,  
• La relation aux parents : comment s'inscrire dans une écologie relationnelle pacifique ? 
• Clarifications et distinctions des termes et des représentations, 
• Temps de travail en groupe puis reprise greffée sur la mobilisation des situations ressources, 
• Présentation des présupposés de la PNL en lien avec nos pratiques dans l’accueil des jeunes 

enfants. 
 
Evaluation écrite et commentée du stage par les participants. 
 

 
 

Démarche pédagogique : Pédagogie basée sur des apports théoriques, des échanges en petits 
groupes, des mises en situations concrètes. 

 
 
Intervenantes :  

• Anne-Louise NESME,  sociologue et chargée de mission petite enfance sur l’ensemble 
de la formation, 

• Geneviève Monique SAUNIER THOREUX, psychanalyste, hypnose ericksonienne, 
PNL, sur la deuxième journée. 

 
 
 
 
Tarif :   230€ pour les 2 jours (ou 400€ pour l'inscription à 2 formations petite enfance). 
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Modalités 
- 15 personnes maximum par stage. Les inscriptions sont prises par ordre d’arrivée. Lorsque le quota 
d’inscriptions est atteint sur une formation, une liste d’attente vous permet une préinscription prioritaire et 
automatique sur la session suivante. 
- En cas de désistement moins de 8 jours avant le début du stage, 100 % des frais sont retenus. 
- Aides Alcool se réserve le droit d’annuler ou de reporter cette formation si le nombre d’inscrits est insuffisant 8 
jours avant la date de début de la formation.  
- Une attestation de présence individuelle est émise à l’issue du stage.  
- Attention : le coût des repas n’est pas intégré au tarif des formations.  

Renseignements  
Anne-Louise NESME 

alnesme@aidesalcool.org 
 

Inscriptions 
Laurence MERCIER 

lmercier@aidesalcool.org 
 
 

AIDES ALCOOL 
Tél. 04 72 41 76 98 
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Association Indépendante  
D’Entraide Sociale 

 
BULLETIN D'INSCRIPTION 

 
Je souhaite m'inscrire aux formations petite enfance : 
 

 Susciter l'estime de soi chez les tout petits ; Quand la créativité et la prévention se renforcent 
                31 mai et 7 juin 2012 

 
 Pratiques coopératives et parentalité 
13 et 20 octobre 2011 
18 et 19 octobre 2012 

 
 Petite enfance"Réagir face aux situations limite : conflits, tensions, colères"  
17 et 24 novembre 2011 
29 et 30 novembre 2012 

 
 

Inscription à titre individuel 
  Inscription à une formation (230 €) +    Adhésion (10 € *) /   Déjà Adhérent 
  Inscription deux formations (400 €) +   Adhésion (10 €) /   Déjà Adhérent 

 
Inscription à titre professionnel 

  Inscription à une formation (230 €) +    Adhésion (40 € ) /   Déjà Adhérent 
  Inscription deux formations (400 €) +   Adhésion (40 €) /   Déjà Adhérent 

 
L’Adhésion obligatoire est à régler lors de la première inscription et valable une année.  

Pour tout complément d’informations, vous pouvez contacter Laurence MERCIER au 04 72 41 76 98. 
 
Nom, prénom : ………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Profession : ………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Structure : ………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Téléphone : ………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Fax : ………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
E-mail : …………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Merci de bien vouloir nous retourner par courrier ce bulletin d’inscription accompagné d’un chèque de règlement (encaissé à l’issue 
de la formation) ou d’un bon de commande/ordre de service (si le règlement est effectué par virement). 
Votre inscription sera effective à la réception de ces deux éléments. 
Une convention de formation vous sera alors adressée.  
 

Bulletin à retourner à : 
AIDES Alcool – Laurence MERCIER 

9 quai Jean Moulin 
69001 Lyon 

lmercier@aidesalcool.org 
 

* Etudiants, demandeurs d’emploi, allocataires RMI : 2 € 


