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FORMATION 
PRATIQUES EN ALCOOLOGIE SOCIALE 

 
 

 
 
 
 
Contexte et Public :   

 
Acteurs sociaux, bénévoles et professionnels, confrontés à des situations alcool. 
Ce module de formation complémentaire en alcoologie sociale s’adresse aux professionnels déjà formés qui 
ont eu l’occasion d’appliquer dans le cadre de leur activité professionnelle la méthodologie d’accompagnement 
en « Alcoologie Sociale ». 
10 personnes maximum par stage. 
 

 
 

Durée :   1 jour   Dates : 28 ou 29 novembre 2011 (09-17h00, soit 7 heures) 

Lieu :   Dans les locaux de l’association Aides Alcool, au 9 quai Jean Moulin 69001 Lyon   

 
 
Objectifs de la formation : 
 

- Permettre un retour sur formation, notamment sur les points suivants : 
o Comment voir un problème d’alcool ? 
o Pourquoi, quand et comment signifier un problème d’alcool ? 
o Les déclencheurs de changements 
o La codépendance 
o Le triangle de l’insatisfaction 
o La relation contractuelle 
o Pour une orientation efficace 
o Les premiers temps du changement 
o La gestion d’une réalcoolisation. 

 
- A partir d’analyses de cas proposés par les stagiaires, travailler l’application de la méthode 

d’accompagnement en alcoologie sociale.  
 
 

 
Moyens pédagogiques, techniques et d’encadrement : 
 
Démarche pédagogique  :  
 
Le formateur, lui-même travailleur social, propose un positionnement professionnel permettant de faire évoluer la situation 
vers la résolution des problèmes qu’elle pose, tout en ménageant le confort de l’intervenant social. 
 
Intervenant :  Yves Coulombier Assistant social spécialisé en alcoologie.  
Auteur de l’ouvrage : « Manuel d’alcoologie sociale ou les aventures d’Hercule… » Édition : Chronique sociale. 

 
 
 
Suivi et évaluation des résultats : 
 
Document d’évaluation de satisfaction  
 
Attestation individuelle de formation 

 
 



          
Association                                     
Indépendante  
D’Entraide Sociale  

  
 

BULLETIN D'INSCRIPTION 
 
 

Je souhaite m'inscrire au module d’approfondissement  
 

« Pratiques en Alcoologie Sociale » 
 
Choix du module : 

 Journée du 28 novembre 2011 (9h00-17h00)     Journée du 29 novembre 2011 (9h00 -17h00) 
 

Tarif :  
  Inscription (120 €)  +    Adhésion 2011 (40 €)  /     Déjà Adhérent 2011  

 
 
Nom, prénom : ………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Profession : ………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Structure : ………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Téléphone : ………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Fax : ………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
E-mail : …………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
Merci de bien vouloir nous retourner par courrier ce bulletin d’inscription accompagné d’un chèque de règlement (encaissé à l’issue 
de la formation) ou d’un bon de commande/ordre de service (si le règlement est effectué par virement). 
Votre inscription sera effective à la réception de ces deux éléments. Une convention de formation vous sera alors adressée.  
 
 

Bulletin à retourner à : 
AIDES Alcool - Julien Chambon   

9 quai Jean Moulin 
69001 Lyon 

jchambon@aidesalcool.org 
ou par fax : 04 72 41 76 41 
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